260 Irving Stone

Merse singur spre casd prin noaptea asprd de octombrie si fie-
care pas ii provoca o durere surdd. Meynert isi ridiculizase fostul
Sekundararzt in fata majoritdtii medicilor din Viena.

Martha il intdmpind in hol, intr-un capot bleu de l4nd imbrécat
peste camasa de noapte. O singura privire spre chipul lui fu de ajuns
ca sd se intunece si ea la fata.

— Sigi, ce s-a intdmplat?

Sigmund isi scoase cravata, se descheie la cimasa, isi freca trist
ceafa intepeniti. Isi simtea sufletul la fel de intepenit si de dureros.

— Lucrarea mea a fost prost primita.

Se agezard impreuna in nisa din salon, in timp ce el sorbea dintr-o
cand cu cacao.

— Sper céd nu sunt eu prea sensibil, dar m-am simtit ca un elev
nedisciplinat, dat afara din scoala.

Incepu sa se plimbe nervos printre masutele de cafea asortate.
Martha nu-1 mai vdzuse niciodatd atat de abatut si, in acelasi timp,
furios. Se intoarse si ramase deasupra ei, pe platforma alcovului.

— Cei mai tineri membri ai Asociatiei Medicale spun mereu ca
cei mai in varsta vor sa ne vada acolo doar in calitate de auditori.
Niciodatd n-au vrut si ne si asculte. Ii mai auzisem pe Bamberger
si pe Meynert adresdndu-se tinerilor cercetatori pe un ton dur, dar
nu-mi amintesc sd-si fi formulat vreodatd obiectiile pe baza unor
rationamente atat de pripite si de nestiintifice. Probabil ar fi trebuit
sa incep prin a asigura Facultatea de Medicind din Viena ca nu are
nimic nou de invitat de la Facultatea de Medicind de la Paris. Cand
am afirmat ca la Paris se folosesc tehnologii de cercetare neurologicd
mai avansate, toatd lumea m-a considerat un ingrat. Mai rau, un
apostat; invitatia lui Meynert nu a fost numai glumeata, ci si plind
de dispret!

— Dar Meynert tine la tine.

— Ne-am ciocnit unul de altul. Intr-un tunel obscur. Doua tre-
nuri. Cap in cap. lar eu am iesit sifonat!

Isi trecu bratul pe dupa talia ei si spuse linistit:

— Iatd un avantaj neasteptat al casniciei - un umdr pe care sa
ma sprijin pentru a dovedi ca eu am dreptate si lumea greseste.

In dupi-amiaza urmitoare, tarziu, cand se intalni cu Breuer si
Fleischl la cafeneaua Landtmann, cu peretii si nisele sale capitonate
cu piele de un cafeniu linistitor, cu mesele avand tablii de marmura
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irizata, maro cu alb, plind cu oameni care sedeau dupa o zi intreaga
de munca si citeau ziare in sase limbi, afld cd avusese si dreptate, dar
si cd gresise. Breuer si Fleischl ii criticard pe Bamberger si Meynert
pentru lipsa lor de politete, apoi ii spusera protejatului lor unde
gresise.

— Sig, ar fi trebuit sd prezinti lucrérile lui Charcot in legitura
cu traumele psihice la barbati fara sa-i ataci teoriile asupra hipno-
tismului, 1i explica Josef. Oricum, acea grande hystérie a lui cam da
de béanuit. De cand colegul nostru Anton Mesmer a scandalizat Viena,
acum o suta de ani, cu ,magnetismul animal® pe care il propovéduia,
»hipnoza“ e cel mai detestat cuvant din vocabularul medical austriac,
care atrage oprobriul intregii societati medicale.

Fleischl diddu aprobator din cap. Nu le venea usor si-si dojeneasca
prietenul, insd simteau ca se implicase in ceva mult mai serios decit
o invidie trecidtoare sau o necuviintd. Breuer continua:

— Si apoi, ai fi putut lasa la o parte materialul despre ,,maduva
feroviara“ Afirmatia ci intre isteria feminind si cea masculind nu
existd diferente simptomatice este tangentiald si depaseste domeniul
lucririi tale de absolvire. Am fost invatati s considerdm toate parali-
ziile rezultatul concret al unei dereglari somatice a sistemului nervos
central. Daca vii si ne spui ca aceste tulburdri ale functiilor muscu-
lare si afectiuni senzoriale pot deriva din neurastenie, ii scoti din
paine pe mai vechii practicanti ai meseriei.

— Dar ce sa fac? Sé retractez totul? Am vazut cazuri de isterie
care s-au vindecat intr-o clipd, dupd luni intregi de asa-zisa paralizie.
Stiti si voi cd Charcot are dreptate si cd Meynert greseste.

Fleischl ii facu semn chelnerului, care le mai aduse un rand de
ceaiuri cu rom si o tava de Schinkensemmel, sandvisuri cu chifle
pufoase sarate, si sunca. Dupa o pauzi, relud firul discutiei:

— Nu Charcot are nevoie sé fie aparat la Viena, ci tu. Meynert se
simte ofensat. Impaca-1! Doar si tu il consideri cel mai mare specialist
din lume in anatomia creierului. Spune-i-o. In fiecare zi, timp de o
luna.

— §i sd nu iau in seamd provocarea lui?

— Nul! interveni categoric Josef. Trebuie sa-ti sustii teoria. Dar
nu ostentativ, ca sa dovedesti ca ai avut dreptate si cd Meynert a
gresit. Trebuie sa mergi alaturi de el, fiindca altfel risti sa-ti faca un
rau incalculabil.
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In mod normal, singurul loc in care putea gisi cazuri pentru
a-si pregati demonstratia era Sectia Patru a domnului Primarius
Scholz, la boli nervoase. Dar Scholz se supdrase de cateva ori cand
tandrul lui Sekundararzt ii diduse de inteles ca este mai important
sa li se administreze pacientilor medicamentele necesare decat sd
se masoare distanta dintre paturi. Acum Scholz nu-i permise sa
consulte pacientii sau si le citeze cazurile. Prin Allgemeine Kranken-
haus se raspindi cu iuteala fulgerului vestea ca doctorul Sigmund
Freud devenise persona non grata in cele noua curti principale. Adicd
in toate, cu exceptia celei conduse de profesorul Meynert. Acesta
accepta glumele lui stdngace cu bund-dispozitie si zAmbi amabil cAnd
ii spuse:

— Dar bineinteles, Herr Kollege, puteti cauta in salonul meu de
barbati un caz pentru demonstratie. Sunt ultimul om din lume care
s-ar opune cercetarii stiintifice medicale.

Intra in saloanele in care isi ficuse ucenicia la psihiatrie, cu trei
ani in urma. In primul pat era un fost hangiu care suferea de o
paralizie limitatd la un brat, iar in foaia lui de observatie scria ca
»prezintd tulburiri ale mintii“. Fusese foarte trist de la moartea sotiei
sale. Doctorul Freud il urmari in timpul unei crize de epilepsie; omul
incepu sd urle cd va rdsturna ministerul. Deveni agresiv, incepu sa
alerge si sa-i loveasca pe ceilalti pacienti pana cand fu imobilizat
intr-o cimasé de forta.

Sigmund intoarse capul: sirmanul om suferea de prea multe boli.
In dimineata urmatoare examina un alt pacient, un chelner cu tul-
buriri de vorbire si o parezi faciald. In foaia lui de observatie scria
»nebunie cu paralizie®. Omul fu extrem de incantat de atentia doc-
torul Freud si ii marturisi cd Dumnezeu i se arata de cel putin o suti
de ori pe zi...

— ...si atunci de ce sunt tinut aici, la politie? Infirmierii ma
tortureaza. Imi invinetesc scrotul.

Doctorul Freud il puse sa se ridice din pat si constata ca mergea
impleticit, iar degetele si limba ii tremurau. Nu excludea eventuali-
tatea unei isterii insa, avand in vedere megalomania si tulburarea
mintald a pacientului, ajunse la concluzia ci nu putea dovedi nimic
cu acest caz. In patul urmator se afla un vizitiu de Einspédnner, in
varstd de treizeci si trei de ani. Suferea de delirium tremens si sures-
citare maniacala, dar se parea ca toate tulburdrile fuseserd provocate
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de alcool. Birjarii vienezi beau foarte mult, inca de dimineatd, din
cauza frigului.

In salonul al doilea gisi un caz cu un traumatism real: un tiglar
care cazuse de pe acoperis in urma cu cincisprezece ani. Acum
suferea de delirium tremens si halucinatii. Inainte de a fi internat
in spital, isi batuse fiica atunci cdnd aceasta incercase sa-1 ducd
acasa de la Weinstube'. De cand cazuse prima oard incepuse sa bea
atat de vartos, incit cddea mereu. Oare omul bea si era partial
paralizat deoarece cdzuse de pe acoperis? Sau cazuse de pe acope-
ris pentru cd se imbatase?

»Nu e nimic de facut, isi spuse el in timp ce se gribea spre casd,
ca sa nu intdrzie la programul de consultatii. Din momentul in care
alcoolismul intervine ca factor constant, e prea greu de demonstrat
ce anume cauzeazd trauma. Ma intreb daca s-o fi gindit vreodata
cineva sd studieze cauzele alcoolismului®

Anticamera cabinetului era aproape plind de pacienti, pe care
Marie 1i invitase ceremonios sd ia loc. Acum, la sfarsitul lui octom-
brie, cAnd aerul era rece si incepuse sd bata un vant tot mai taios,
clientela crescuse simtitor. Se intoarserd si pacientii care nu pliteau;
in schimb, agentii matrimoniali incetara sd-1 mai viziteze. Breuer,
Nothnagel, Obersteiner ii trimiteau pacientii pe care nu mai pri-
dideau sa-i consulte. Profesorul Briicke, care auzise de izbucnirea
profesorului Meynert impotriva protejatului lor comun, dar nu comen-
tase in nici un fel comunicarea, isi exprima acum pérerea in mod
tacit trimitdndu-i un patolog german care avea nevoie de ingrijirile
unui neurolog. Pe mésurd ce progresa cu activitatea de la Institutul
Kassowitz, colegii de acolo, precum si medicii de familie care se
confruntau cu probleme de neurologie, il chemau acasé sau la spital.
Uneori nu putea face nimic, asa cum se intimplase cu doi nou-nas-
cuti, primul avdnd o formatiune cirnoasa care ii atirna la ceafa, ca
un fel de coada de porc; al doilea, un caz de hidrocefalie, al carui
cap crestea tot mai mare in fiecare zi din cauza lichidului care se
aduna in sistemul ventricular al creierului. Reusi sd tina copilul in
viata citeva saptimani, pana cind acesta muri de pneumonie. i
madrturisi Marthei:

— Am optat pentru acest domeniu, desi stiam cd cele mai multe
din bolile nervoase ale copiilor sunt incurabile.

1. Crama, restaurant unde se serveste in special vin (in germ., in orig.).
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— De ce ti-ai ales un domeniu atat de descurajant, Sigi?

— Din aceleasi motive ca alti neurologi: pentru cercetare, ca sa
studiez entitatea patologicd a bolilor: sa le descriu, s le clasific, sd
stabilesc prin ce se deosebesc unele de altele... Trebuie sd aflam cat
mai mult, inainte de a porni pe drumul lung si anevoios spre vin-
decare. Peste o suta de ani, sau poate peste cincizeci, doctorii vor sti
cum i-ar fi putut salva pe cei doi sugari care mi-au murit in brate.

Ofta adénc.

Uneori ajuta si alteori chiar salva copiii care ii erau dati in grija.
Un baiat de saptesprezece ani facu brusc o crizd de grand mal, cu
spume la gurd, muscdndu-si limba pana la sange. Dupa ce-i puse
precaut mai multe intrebari, Sigmund afla cé béiatul fusese lovit cu
o piatra in cap cand avea opt ani si suferise o fracturd cu infundarea
cranjului. Rana se vindecase intr-o lund, insa pe creier se formase o
cicatrice care producea iritatie, iar acum o izbucnire de impulsuri
electrice declansase criza. Doctorul Freud nu putea indeparta cica-
tricea, nici inldtura leziunea, insa ii recomanda sd respecte un pro-
gram de viatd foarte riguros.

Examind apoi un pitic, inteligent si perfect proportionat, la care
insd totul era in miniatura. Le dadu périntilor disperati bromur4, ii
prescrise baiatului un regim alimentar bogat in calorii si ceru cole-
gilor chimisti o substanta care sd stimuleze activitatea hipofizei.

Plati datoria pe care o avea la Minna, isi recupera ceasul de aur
si incepu sd puna din nou guldeni in cana de cafea a Amaliei.

Era, intr-adevir, oaspete la el acasd. Martha nu-i cerea decét sa
intrerupa lucrul si sd-si ocupe locul la masa, cu servetul pe genunchi,
cu o secundd inainte ca Marie sa vind de la bucdtarie cu castronul
de supd fierbinte. Nu-I surprinsese faptul cd Martha era o gospodina
priceputd si bine organizata, insa se deprinse mai greu cu seriozita-
tea cu care se achita de indatoririle de gospodind. Pe de altd parte
insd, nu era o gospodina cicélitoare, care sa steargé praful si sd mature
inainte ca el sd dispard cu trabucul din camera.

De cateva ori pe saptamani, pe vreme frumoasa, il scula dimi-
neata devreme. Vinerea il ducea pe cheiul Franz Joseph, unde veneau
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bércile cu peste proaspét prins. Marthei ii placeau lucrurile de calitate.
Dupd ce puneau crapul sau stiuca in cos, isi continuau drumul de-a
lungul Dundrii, spre Schanzelmarkt, ca sa cumpere fructele aduse de
cu noapte de tarani. Simbdta dimineata il ducea de la Ring, aflat la
cincisprezece minute de mers pe jos de Wipplingerstrasse, la Hoher
Markt, dupa aceea la Tuchlauben si Wildbretmarkt, cea mai buna piatd
de pasdri vii — gdini, gaste, rate, curcani, fazani. Femeile de la tard, cu
pélarii pe cap, cu fuste lungi pana la glezne si sorturi mari, ii imbiau
pe cumpdrétori cu marfa. Sotii lor omorau si jumuleau pasirea aleasa
de Hausfrau chiar sub ochii grijulii ai acesteia. Se intorceau acasa la
ora sapte, cind Marie le servea micul dejun.

Miercurea se sculau chiar mai devreme, si se duca dupa branza
de vaci. Zorile abia dacé se ghiceau ca o umbré cenusie la orizont,
in vreme ce ei se indreptau spre locul cel mai pitoresc din Viena,
Naschmarkt, cu sutele lui de tarabe pline de cele mai fine si mai
ispititoare produse alimentare. Era cunoscut si sub numele de ,,stra-
zile de aur din Naschen“: bomboane, caramele, delicatese, miresme
exotice menite s inflicareze mintea si sa seduca trupul. Ar fi nedrept
sa afirmam cd vienezul iubea mai mult Naschmarkt-ul decét opera
sau sala de concerte, dar era ceva in miresmele rebele, in culorile si
in formele de aici care il faceau sd simta ca, méancand, face inconju-
rul lumii. Incantat de bogitia din Naschmarkt, Sigmund ii spuse
Marthei:

— Vienezii vor fi intotdeauna fericiti si lipsiti de griji, pentru ca
le place asa de mult si manance. Intre cele cinci mese obisnuite,
mereu ciugulesc cite ceva. Asta e secretul suprem al vietii, meine
Frau: sa te ingrijesti ca sucurile gastrice sa curgd continuu.

Mai intéi erau standurile cu flori, cincizeci de tarabe pe doua
siruri lungi, mici, dar toate incarcate cu flori in culorile blande ale
toamnei. Apoi urmau standurile cu portocale, pere si struguri din
Albania, Franta, Bulgaria si Romania, pepeni galbeni din Spania,
banane din Ecudaor, nuci si stafide din Cehoslovacia. Se opreau la
tarabele unde se vindeau oud, urmate de nenumarate cofetdrii in
care te imbia linzerul cu mere cu cele trei gauri prin care se vedea
marmelada, strudelul cu nuci si covrigii cu miere, painea de Tirol
cu crestaturi adanci deasupra si marginile pudrate cu faina alba,
parcd atunci scoasd din cuptor.

Mancau inimd de vitel umpluta, ca sd se incélzeasca, in timp ce
isi croiau drum printre tarabele pe care tronau borcanele uriase cu



